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2. Giocare con il cucciolo 

Giochi di inseguimento

Se pensiamo al gioco, la prima cosa che ci viene in mente è comprare una pallina e lanciarla. A 
due mesi di età però un cucciolo non ha la vista completamente sviluppata. Se lanciate un 
oggetto, può non vederlo. Non ha ancora coordinazione motoria, non è capace di seguire 
l’oggetto in movimento e correre per afferrarlo, soprattutto se l’oggetto è piccolo e veloce. E non 
ha confidenza: se lo lanciate lontano, non si sentirà sicuro nell’allontanarsi da voi per prenderlo.
Se avete un cucciolo di due mesi, il trucco è quindi usare oggetti che può afferrare, muoverli 
davanti al suo muso, e quando vedete che è interessato, lanciarli poco lontano. Crescendo, 
potete cominciare a usare palline di gomma morbida, non troppo piccole ma di dimensioni 
adeguate al suo muso (che possa prendere in bocca), e farle rotolare a distanze via via 
crescenti. Solo dai tre mesi circa, sarà in grado di seguire un oggetto in movimento anche 
quando vola o rimbalza. Prima che sia capace di prenderla al volo, possono passare anche sei 
mesi! (Dalla nascita...)

Il cucciolo impara a relazionarsi con il mondo, a riconoscere cosa è preda e cosa non lo è. Questo cucciolo 
di weimaraner blocca la palla con la zampa, e la fissa per anticipare la sua fuga, come se fosse una preda 
viva. Anticipare i movimenti è una parte della sequenza di caccia, più intensa nelle razze da ferma (la punta) 
e nei cani che usano lo sguardo per condurre le greggi (il cosiddetto “occhio”).

Il riporto è naturale?

Una esperienza divertente con i cuccioli è farli giocare con un oggetto, lanciarlo poco lontano e vederli riportare... nella cuccia! Potete sfruttare la 
naturale tendenza a riportare nella “tana” facendovi usare come cuccia dal cucciolo. Quello che vi serve è un pavimento freddo, un cucciolo e dei 
giocattoli. Fate giocare il cucciolo mentre siete seduti a terra, con le gambe incrociate. Lanciate a poca distanza, e vedrete che il cucciolo afferra e 
torna deciso verso di voi, vi sale in braccio e si mette a mordicchiare l’oggetto. Potete chiamarlo, ma non cercate in nessun modo di prenderlo, 
attirarlo con le mani, toccarlo vicino al muso o prendergli il giocattolo. Quando si è sistemato in grembo, fategli i complimenti e accarezzatelo sul 
corpo. Quando lascia il giocattolo, prendetelo e ricominciate a giocare.

Alcuni cuccioli afferrano l’idea molto in fretta: giocattolo + voi = divertimento! Altri hanno più la 
tendenza a entrare in competizione, e malgrado le buone premesse a un certo punto 
ricominciano a provare la strada del “prendimi se puoi”, e a non riportare più. Vedremo più 
avanti come ottenere lo stesso un ottimo riporto. La mia kelpie continua a riportare gli oggetti al 
divano, e per un breve periodo, quando avevamo iniziato a fare Agility, riportava la pallina agli 
ostacoli... Anche Brick, se siamo in casa, ha ancora la tendenza a riportare nella cuccia. L’unico 
che non vede l’ora di riportarmi qualunque cosa è Bran :-))

Tutti i cani possono imparare a riportare, perchè il riporto dipende dal vostro rapporto con il cane, non da 
doti particolari. Questo cucciolo di Golden scappa via con un trofeo. I Golden sono cani da riporto, nati per 
cercare, afferrare con presa morbida e riportare le prede del cacciatore. Rispetto ad altri cani tendono a 
essere più motivati dalla ricerca di cibo (è il loro mestiere!), e meno possessivi (devono riportare una 
preda...).

Giochi di lotta

I giochi di lotta tra cuccioli cominciano quando uno ha qualcosa in bocca, e un altro prova a prenderglielo. I cuccioli tirano, scuotono, ringhiano, il 
tutto può facilmente degenerare in rissa. Anche due cani adulti possono finire con il litigare, quando si contendono un oggetto. Forse è per 
questo che i giochi di lotta sono considerati così negativi, rischiosi e diseducativi. Giocare a afferrare e contendere però è terribilmente divertente, 
permette di scaricare energia e stress, costruire abilità fisiche e mentali, oltre a miglirare terribilmente il rapporto
Se pensate a due cuccioli che giocano, il problema è lo stesso di due bambini piccoli: nessuno dei due ha le competenze sociali per capire e 
stabilire le regole del gioco. Date un bastone in mano a un bambino, e prima o poi farà male a qualcuno. I cuccioli hanno lo stesso problema, con i 
denti. Tra due cani adulti il problema può essere che il gioco di predazione diventa un gioco di status: ottenere l’oggetto è il modo per dimostrare 
di essere il più forte. Se non basta tirare, uno dei due proverà a “fare gli occhi”, a ringhiare, e se non basta ancora, lascerà l’oggetto per 
aggredire l’altro contendente. Nel primo caso, i due cuccioli, mancano le regole, nel secondo, non è un gioco!
Per giocare alla lotta serve un adulto, un cane adulto o voi, e un cucciolo, o due cani adulti che stiano giocando, e non cercando un pretesto per 
fare rissa. Giocare alla lotta è molto semplice, divertente e utile.

- prendete un oggetto che il cane possa afferrare con piacere (morbido e resistente), muovetelo 
come se fosse una preda che scappa, quando il cucciolo si diverte a inseguire, fateglielo 
prendere.

- contendete l’oggetto con intensità, non cercate di strapparlo dalla bocca del cane, muovete la 
mano verso destra e sinistra, con movimenti ampi se il cucciolo è piccolo, tirate verso di voi 
senza fargli sollevare le zampe, e seguite il cucciolo se tira indietro. 

- mentre il cucciolo si sta divertendo, mollate la presa e andate indietro. Se il cucciolo torna per 
giocare di nuovo, giocate di nuovo. Se il cucciolo se ne va, girate la schiena e ignoratelo. 

- ricominciate a giocare solo se il cucciolo torna da voi e vi porta l’oggetto, per continuare a 
giocare.

Come si gioca a tira e molla: 
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Tre fratellini rottweiler giocano a tira e molla con un legnetto. Non è vero che questo gioco può rendere un 
cane aggressivo, ma cani forti fisicamente e caratterialmente possono contendere con una notevole 
intensità. Giocando insieme il cane può imparare a rispettare le regole, e a rispettare voi.

Nel tempo introducete le regole del gioco: il cane può prendere se gli dite che può prendere, deve lasciare quando gli chiedete di lasciare, deve 
venire da voi con l’oggetto per continuare a giocare, non deve mai mordervi le mani. 
Il cane può prendere, tirare, scuotere, ringhiare, ma dovete rendervi conto se sta giocando o sta cercando di vincere. Se cerca di vincere, non 
entrate in competizione! Lasciategli il giocattolo e ignoratelo. Deve capire che la cosa importante, e divertente, è giocare con voi, non avere il 
giocattolo. Se date importanza al giocattolo, il cane penserà che riuscire ad averlo è più importante del gioco con voi. Per questo motivo, date 
attenzione al cane, non all’oggetto. Quando lasciate il giocattolo, ignorate il cane a meno che non stia tornando da voi per giocare ancora, in quel 
caso fategli i complimenti. 

Per poter giocare a contendere, la prima regola deve essere la 
tolleranza. Il cane più forte deve concedere all’altro di afferrare e di 
tenere l’oggetto. Se due cani non si conoscono, o c’è un confronto 
sulla rispettiva forza in atto, il più forte cercherà di impressionare 
l’altro per farlo lasciare. Il maschio di Chesapeake Bay Retriever, 
sulla sinistra, evita di esibire i segnali di conflitto per continuare a 
giocare alla lotta con la femmina.

Il gioco di lotta può essere anche intenso, ma dovete sempre fare 
attenzione a cosa impara il cane, a sviluppare la sua capacità di 
controllo oltre al suo divertimento, e a non causare traumi con 
movimenti maldestri e scorretti. Far volare il cane è spettacolare, ma 
attenzione alle tensioni che causate sulla colonna. In questo caso il 
collo non subisce torsioni, dato che la testa rimane in asse con la 
colonna, ma il volo dura comunque pochi secondi. 

Brick, gioco con salamotto
filmato

Quali giocattoli?

I negozi offrono una scelta infinita di giocattoli. 
Compratene diversi, e imparate a usarli e capire 
cosa piace al vostro cane. Il cucciolo farà 
esperienza con giocattoli che squittiscono, giocattoli 
che rotolano, giocattoli da mordere... Il cucciolo di 
bulldog si diverte a contendere uno straccio.

Esistono diverse strategie nel gioco. Strategie del proprietario, dico. La prima, e la più diffusa 
soprattutto tra gli agonisti, è canalizzare il gioco su un unico tipo di oggetti. La pallina, la pallina 
con il filo, la treccia o quel che è. I cani possono diventare quasi maniacali verso la pallina, 
soprattutto se hanno già una forte motivazione al gioco di predazione (tipo border, malinois...). 
La seconda strategia è quella di usare tanti giochi diversi per forme, colori, materiale... Io ho 
passato molti anni a usare pochi giochi, e a consigliare di usare pochi giochi, ma con i cuccioli 
cerco di variare molto. Ogni cane ha le sue preferenze, Brick preferisce i giochi di lotta e quindi 
qualcosa che si può afferrare e contendere, Kes va matta per le palline, Havoc preferisce le 
palline con il filo.

Usare giocattoli diversi però significa abituare il cucciolo che la parte importante del gioco non è 
il giocattolo, ma giocare con noi. Per i più esperti, usare giochi diversi significa anche introdurre il 
rinforzo variabile cambiando non il tasso di rinforzo, ma il valore del rinforzo. La regola, 
ovviamente, è che sarò io a decidere con quale gioco si gioca, e il cane non gioca perché ne 
preferisce un altro, non si gioca... Dura lex, sed lex. Può sembrarvi inutile, ma nella vita reale 
capita molto spesso di non essere competitivi su quello che c’è intorno a voi.
Ci siete voi e c’è un cane libero. Cosa sceglie il vostro cane? Se è abituato a fare le regole, e 
scegliere con cosa giocare, molto probabilmente cercherà di andare a giocare con l’altro cane. E’ 
natura! I miei cani imparano che anche se c’è qualcosa che gli piace, non necessariamente 
potranno averlo. In quel caso, meglio accontentarsi di qualcosa di accessibile!

Bran, gioco con diversi giocattoli
filmato

Giocattoli in un cassetto o a disposizione?
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Anni fa consigliavo di tenere i giocattoli rigorosamente chiusi in un cassetto, e tirarli fuori solo per giocare con il cane. Oggi sono molto meno 
preoccupata del controllo del cane, e so che attraverso un buon rapporto posso diventare competitiva sull’ambiente. I miei cani hanno quindi 
alcuni giocattoli a disposizione. Non tutti, e non tanti, perchè lasciarglieli significa vederli distruggere o perdere nel prato, e con 5 cani il tutto può 
diventare decisamente costoso. Lasciate i giocattoli a disposizione solo se non sono pericolosi per la salute del cane (che può romperli e ingoiarli).

3. 

precedente 1. 

 - 

continua > Aiuto! Il mio cane non riporta...

Come giocano i cuccioli
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